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Краткая информация о деятельности педагогов-психологов в период летней 

оздоровительной кампании 2016 года 

(по состоянию на 19.07.2016 г. для сайта МОН РТ) 

 

Специалистами ГБОУ РЦПМСС  «Сайзырал» продолжена работа по 

организации работы педагогов-психологов в  летних оздоровительных лагерях для 

профилактики неблагоприятных событий детства.  На сегодняшний день большинство 

детских оздоровительных лагерей укомплектованы  педагогами-психологами. В связи с 

кадровыми и финансовыми трудностями  в ДОЛ «Шивилиг» и «Юность» имеются 

дежурные психологи, которые проводят совместно с воспитателями и вожатыми 

диагностическую, развивающую работу согласно графику работы. В 1 смене педагог-

психолог отсутствовал только в ДОЛ  «Чагытай», во второй смене, данный кадровый 

вопрос решен положительно.  

В летних оздоровительных лагерях открыты  кабинеты индивидуального 

консультирования. С целью нейтрализации потенциальных угроз детства, во 

исполнение  рекомендации Минобрнауки РФ Департамента государственной политики 

в сфере защиты прав детей от 25.05.2016г №07-2284 «О принятии дополнительных  мер 

в области  психолого-педагогического сопровождения несовершеннолетних по 

профилактике суицидального поведения»,   приказа  Министерства образования и 

науки Республики Тыва «О календаре профилактических событий» от 01.09.15г.  

№921-д,    п.6 Протокола координационного Совета по профилактике правонарушений 

среди обучающихся общеобразовательных организаций при МОиН РТ от 07.06.2016г 

№ 3 «об организации профилактических мероприятий для поддержания позитивного 

психологического климата среди отдыхающих подростков в детских оздоровительных 

лагерях»  за отчетный период с 01 июня по 19 июля 2016 года  профилактическими и 

информационно-просветительскими мероприятиями охвачено 2452 чел., в их числе 28 

родителей и 10  педагогов.  

Разработаны и распространены во все детские лагеря «Кейс методических 

разработок мероприятий для поддержания позитивного психологического климата 

среди отдыхающих подростков в детских оздоровительных лагерях и «Кейс по 

психолого-педагогическому сопровождению детей». 

С целью оказания психологической помощи и содействия в организации летнего 

досуга детям, подвергшимся жестокому обращению, склонных к суицидальному 

поведению специалистами ГБОУ РЦПМСС «Сайзырал» организована работа по 

мониторингу проведения летнего отдыха. Всего индивидуальной профилактической 

работой охвачено 23 несовершеннолетних, из них из Улуг-Хемского кожууна – 2 чел., 

Тере-Хольского – 1 чел., Дзун-Хемчикского – 5 чел., Тоджинского – 1 чел., 

Тандинского – 3 чел., Овюрского – 2 чел., Каа-Хемского – 3 чел., Пий-Хемского – 1 

чел., Чеди-Хольского – 1 чел., Сут-Хольского – 1 чел., Чаа-Хольского – 2 чел. Сведения 

о летнем отдыхе по каждому ребенку, находящегося в зоне внимания психологов 

представлены в таблице №1 с распределением прогноза на июль, август т.г. 

Родителям  выданы письменные рекомендации по организации летнего отдыха, 

для усиления ответственности получены расписки от родителей о том, что они 

ответственны за жизнь и безопасность детей за летний период времени. 

С прошлого года действует республиканская акция «Психологический десант» с 

целью оказания экстренной психологической помощи детям, находящимся в трудной 

жизненной ситуации. Помимо психологической помощи организована спонсорская 

работа  с охватом 70 детей.  

Только силами педагогов-психологов, которые задействованы во время их 

очередного отпуска в летних оздоровительных лагерях эффективно проводить работу 

по профилактике суицидального поведения сложно.  В связи с этим Центром 

«Сайзырал» во все КДНиЗП, Агентство по делам семьи и детей в РТ направлены 
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письма о принятии дополнительных  мер по выявлению возможного насилия над 

детьми, аутоаугрессивных детей и организации им психологической помощи через 

психологов Центров помощи семье и детям.  

Общепрофилактическое направление работы продолжается через реализацию 

Республиканских межведомственных акций «Летний лагерь - территория здоровья и 

«Автопробег – дорога жизни».  

Дежурный педагог-психолог ГБОУ РЦПМСС «Сайзырал» ведет прием по 

адресу: г. Кызыл, ул. Салчак Тока, д. 14/2.  

Разработаны и распространены во все детские лагеря «Кейс методических 

разработок мероприятий для поддержания позитивного психологического климата 

среди отдыхающих подростков в детских оздоровительных лагерях и «Кейс по 

психолого-педагогическому сопровождению детей». 

 

Основные направления 

деятельности психолога в 

детских оздоровительных 

лагерях 

Краткое содержание работы педагогов-психологов 1 смены 

Психологическая диагностика 

Психологи определяет индивидуально-психологические 

особенности личности ребенка (выявление проблем 

личностного уровня, представлений о себе, выявление 

случаев дезадаптации). Проведение исследования по 

определению общего социально-психологического климата 

отряда, лагеря. В качестве диагностического  инструментария 

используются и изучаются:1.Самооценка по шкале Дембо-

Рубинштейна. 2.Тревожность по Спилбергу. 3.Рисуночные 

методики: «Несуществующие животные», «Кинетический 

рисунок семьи». 4.Тест Вагнера. 5.Социометрия. 6.Тест на 

оценку управленческих способностей.  

Динамика отслеживается в результате входных и 

исходящих психологических показателей. Все педагоги-

психологи отметили положительную динамику, только в 

лагере «Чагытай» 1 ребенок долго адаптировали и по 

желанию родителя (законного представителя) отправился 

домой 

Психокоррекция 

Организует и проводит социально-психологические 

тренинги среди детей и педагогов. Разрабатывает 

психокоррекционные программы воспитания.  Проводит 

ролевые игры, групповые дискуссии по развитию творческих 

способностей детей. Тематика тренингов самая 
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разнообразная, особенно большая работа проводится в 

лагерей в первые дни проведения для успешной социализации 

детей. В конце смены дети, коллектив работников отмечают, 

что дети очень сдружились, не хотели домой, особенно дети 

среднего и старший подросткового возраста. 

Психологическое 

консультирование 

Консультирует руководителей, воспитателей и ро-

дителей детей по проблемам воспитания, психологии 

управления педагогическим коллективом Проводит 

индивидуальные и групповые консультации для детей по 

вопросам развития, самоопределения, личностного роста, 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. Итого за 1 

сезон охвачено 335 детей индивидуальным психологическим 

консультированием (таблица №3) 

Психопрофилактика 

В ДОЛ «Чагытай», «Орленок», «Байлак», «Металлург» 

проводится системная работа с самим коллективом 

работников по  развитию коммуникативных навыков 

педагогов, 5-минутки  по предупреждению и снятию 

психологической перегрузки (предупреждает 

профессиональное выгорание. 

Среди детей  изучены  межличностные отношения в 

отрядах с целью выявления трудных подростков, групп 

психологического риска. Для успешной их социализации и 

адаптации также даны вожатым и воспитателям 

индивидуальные рекомендации. 

 


